
(STAND: 01.03.2026)

Checkliste zur
Rechtssicherheit
Ihrer Dokumentation 



Liebe Praxisinhaberin, lieber Praxisinhaber,

die Behandlungsdokumentation ist ein zentraler Bestandteil Ihrer täglichen Arbeit – und

gleichzeitig eine der wichtigsten Grundlagen für rechtliche Sicherheit, eine

nachvollziehbare Behandlung und eine stabile Abrechnung.

Im Praxisalltag bleibt jedoch oft wenig Zeit, die eigene Dokumentationsqualität bewusst zu

überprüfen. Genau dafür haben wir diesen kurzen Selbstcheck entwickelt. Er hilft Ihnen

dabei, schnell einzuschätzen, ob Ihre aktuelle Dokumentation bereits gut aufgestellt ist

oder ob sich Optimierungspotenzial zeigt.

Checkliste

Ziel

Diese Checkliste unterstützt Zahnarztpraxen dabei zu prüfen, ob Ihre

Behandlungsdokumentation eine rechtssichere Grundlage bildet und auch bei einer

Wirtschaftlichkeitsprüfung standhält.

Einführung



Werden verwendete Materialien, Medikamente
oder besondere Verfahren dokumentiert?

Werden Diagnosen und Befunde vollständig
in der Patientenakte dokumentiert?

Werden alle durchgeführten Behandlungsschritte
nachvollziehbar festgehalten?

Werden Besonderheiten oder Komplikationen
während der Behandlung dokumentiert?

Werden Verlaufskontrollen oder
Behandlungsergebnisse regelmäßig festgehalten?

Sind Änderungen oder Ergänzungen in der
Dokumentation zeitlich eindeutig nachvollziehbar?

Frage                                                                                                                       Ja             Nein

Vollständigkeit der Dokumentation

Checkliste

Werden Aufklärungsgespräche über Risiken und
Behandlungsabläufe in der Patientenakte dokumentiert?

Ist aus der Dokumentation ersichtlich, warum eine
bestimmte Therapieentscheidung getroffen wurde?

Nachvollziehbarkeit der Behandlung 

Werden mögliche Therapiealternativen dokumentiert,
wenn sie mit dem Patienten besprochen wurden?

Werden Entscheidungen des Patienten (z. B. Zustimmung
oder Ablehnung einer Behandlung) festgehalten?

Ist der Behandlungsverlauf für einen außenstehenden
Zahnarzt nachvollziehbar dokumentiert?

Frage                                                                                                                       Ja             Nein



Checkliste

Sind abgerechnete Leistungen durch die Dokumentation
der Behandlungsschritte eindeutig begründet?

Wird die Einwilligung des Patienten zur
Behandlung dokumentiert?

Rechtliche Absicherung und
Wirtschaftlichkeitsprüfung / Abrechnung

Wird die wirtschaftliche Aufklärung über mögliche
Eigenanteile oder Mehrkosten dokumentiert?

Können Rückfragen von Kostenträgern oder Versicherungen
anhand der Dokumentation direkt beantwortet werden?

Gibt es in Ihrer Praxis einen einheitlichen Standard
für die Behandlungsdokumentation?

Frage                                                                                                                       Ja             Nein



Falls Sie beim Ausfüllen festgestellt haben, dass einige Punkte auf Ihre Praxis zutreffen,

ist das völlig normal. In vielen Praxen entstehen solche Lücken nicht aus Nachlässigkeit,

sondern schlicht aus Zeitmangel im Praxisalltag oder weil klare

Dokumentationsstandards bisher nicht etabliert wurden.

Die gute Nachricht: In den meisten Fällen lassen sich diese Punkte mit überschaubarem

Aufwand und klaren Strukturen deutlich verbessern.

Gerne unterstützen wir Sie dabei, Ihre Behandlungsdokumentation so aufzustellen, dass

sie rechtssicher, prüfungssicher und gleichzeitig praxistauglich für Ihr Team ist.

Sprechen Sie uns einfach an – wir schauen gemeinsam auf Ihre aktuelle Situation und

entwickeln einfache, effiziente Schritte zur Optimierung Ihrer Dokumentation.
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0–2 „Nein“-Antworten: 
Ihre Dokumentation scheint grundsätzlich gut strukturiert zu sein.

Auswertung

Checkliste

3–5 „Nein“-Antworten: 
Es bestehen erkennbare Optimierungspotenziale.

6 oder mehr „Nein“-Antworten: 
Es besteht ein erhöhtes Risiko bei Wirtschaftlichkeitsprüfungen oder rechtlichen
Fragestellungen.

Kontakt

mailto:aneuhaus@za-eg.de
https://zahnaerzte-campus.de/
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